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Цель изучаемой дисциплины. Целью усвоения данной дисциплины является 

ознакомление студентов с областью научных знаний, обхватывающих теорию и практику 

защиты человека от опасных и вредных факторов во всех сферах человеческой 

деятельности, сохранение безопасности и здоровья в среде обитания.  

 

Основные задачи учебной дисциплины: 

 Идентификация (распознавание и количественная оценка) негативных 

воздействий среды обитания; 

 Защита от опасностей или предупреждение воздействия тех или иных 

негативных факторов на человека; 

 Ликвидация отрицательных последствий воздействия опасных и вредных 

факторов; 

 Создание нормального, то есть комфортного состояния среды обитания 

человека.  

 

Студент должен знать: 

- цель, задачи и структуру службы медицины катастроф;  

- методы и приемы самопомощи, взаимопомощи и доврачебной помощи в ЧС 

природного, техногенного, социального и биолого-социального характера;  

- методы транспортировки поражѐнных и больных; знать основы ухода за больным. 

 

Студент должен уметь:  

- использовать все виды аптечек для оказания самопомощи, взаимопомощи и 

доврачебной помощи;  

- уметь пользоваться простейшими средствами индивидуальной защиты; 

пользоваться табельными средствами индивидуальной защиты;  

- осуществлять различные виды транспортировки поражѐнных и больных. 

 

Студент должен владеть:  
- приемами оказания доврачебной помощи при травмах; 

- приемами оказания помощи в очаге бактериологического,  химического или 

радиационного поражения; 

Содержание. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Термины, понятия, 

определения. Классификация чрезвычайных ситуаций согласно Постановлению 

Правительства РФ № 304. Чрезвычайные ситуации природно-социального характера: 

поражающие факторы и способы защиты. Чрезвычайные ситуации техногенного 

характера: внезапное обрушение зданий и сооружений, аварии на коммунальных системах 

жизнеобеспечения, аварии на очистных сооружениях. Поражающие факторы и способы 

защиты. Основные способы защиты населения в ЧС: убежища, противорадиационные 

укрытия, простейшие укрытия. Оповещение населения; эвакуация. Чрезвычайные 

ситуации природного характера:землетрясения, наводнения, ураганы. Поражающие 

факторы и способы защиты. Чрезвычайные ситуации природного характера: смерчи, 

оползни, сели, снежные лавины, природные пожары. Поражающие факторы и способы 

защиты. Чрезвычайные ситуации техногенного характера: транспортные аварии, пожары 

и взрывы, аварии с выбросом ОХВ, аварии с выбросом РВ, аварии с выбросом 



биологически опасных веществ. Основные требования ФЗ «О защите населения и 

территорий от ЧС природного и техногенного характера». Использование средств 

индивидуальной защиты. Порядок использования средств индивидуальной защиты 

населения. Железнодорожная транспортная система по предупреждению и ликвидации 

ЧС. 

Место дисциплины в учебном плане: дисциплина  входит в вариативную часть  

Б1.В.ДВ.10.02, дисциплины по выбору.  

Требования к предварительной подготовке студентов. Для успешного освоения 

дисциплины студент должен иметь базовый уровень знаний по следующим дисциплинам: 

история, теория управления. 

Трудоемкость дисциплины: 4 зачетные единицы.   

Форма промежуточной аттестации - зачет. 

Требования к результатам освоения. Дисциплина участвует в формировании 

компетенций ОК-9, ПК-1. 
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